
 
 

SESSIONE INFERMIERISTICA 
30 Ottobre 2016  

Centro Congressi Lingotto 
Sala Londra 
9.00 – 13.30 

Ore 8:30 – 9:00 Registrazione Partecipanti ed espletamento pratiche ECM 
 

 
 

4 Crediti ECM per Infermieri 
Evento ECM Numero 169996/1  

 

OBIETTIVI FORMATIVI 
 

 Acquisizione di conoscenze relative ai principi del  percorso perioperatorio ERAS 

(Enhanced Recovery After Surgery) quale modalità operativa in grado di 

migliorare gli outcome clinico-assistenziali nei pazienti sottoposti a intervento 

chirurgico.  

 Identificare le fasi del percorso del paziente chirurgico, migliorabili attraverso 

l’introduzione di protocolli ERAS atti a standardizzare  e integrare le competenze 

multiprofessionali e multidisciplinari necessarie per promuovere un migliore e 

più rapido recupero postoperatorio. 

 Sostenere con evidenze scientifiche l’introduzione dei principi ERAS per la 

revisione delle singole pratiche perioperatorie al fine di strutturare un approccio 

clinico-assistenziale pianificato e integrato.  



 

PROGRAMMA 
  

   

8.30 – 9.00 Registrazione partecipanti  

9.00 – 9.30 Apertura lavori e saluti autorità 
 

P. Rossi 
M. A. Schirru  

 

9.30 – 10.00  La filosofia ERAS nella gestione del 
paziente chirurgico 

 

M. Rolfo  
 

10.00 – 10.20 Percorsi ERAS e outcome sul paziente, 
evidenze in letteratura 

 

S. Calabrese 
 

10.20 – 10.40 Percorsi ERAS in ortopedia: esperienze  D. Donadello   

 

10.40 – 11.00  Pausa 

 

 

11.00 – 13.00 Seconda sessione: Tavola rotonda 

“Esperienze piemontesi a confronto, 
quali risultati per i professionisti, 
l'organizzazione e il cittadino” 

Moderatore: M. A. Schirru  

 
Partecipano, oltre ai 
relatori, un rappresentante 

della società scientifica 
POIS e un rappresentante 

di Cittadinanza attiva 
 

 
La gestione del paziente candidato a 

PTA 
 

La gestione del paziente con frattura di 
femore 
 

La gestione del paziente anziano con 
traumatologia della spalla 

 

 
D. Beccaria  

 
A. Ceccarello  
 

 

S. Delle Rose 
  

13.00 – 13.30 Conclusione lavori e verifica 
dell’apprendimento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COMITATO SCIENTIFICO 

 
 Daniela Dearca: Coordinatore infermieristico AO Ordine Mauriziano Torino. 

 Cristina Faenzi: Coordinatore infermieristico DiPSa, AOU Città della Salute e 

della Scienza di Torino, presidio CTO. 

 Laura Rapelli: Coordinatore infermieristico DiPSa, AOU Città della Salute e 

della Scienza di Torino, presidio CTO. 

 Monica Rolfo: Coordinatore infermieristico AO Ordine Mauriziano, Torino. 

 
 

RELATORI 
 

Denise Beccaria: Infermiera Long e Week Surgery, Mondovì. 

Silvia Calabrese: Infermiera, AO Città della Salute e della Scienza di Torino, Presidio 

Ospedaliero CTO, S.C. Ortopedia e Traumatologia. 

Abara Ceccarello: Infermiera, AO Città della Salute e della Scienza di Torino, Presidio 

Ospedaliero CTO, S.C. Ortopedia e Traumatologia. 

Stefania Delle Rose: Coordinatore infermieristico SCDU Ortopedia e Traumatologia, 

AO Ordine Mauriziano, Torino. 

Davide Donadello: Coordinatore Infermieristico Day Hospital Chirurgico, 

(Blocchi Operatori E-F-G e Servizio Acute Pain Service), IRCCS Ist. Clinico 

“Humanitas” Rozzano (MI). 

Monica Rolfo: Rappresentante Infermieri Consiglio Direttivo POIS (PeriOperative 

Italian Society). 

 

Segreteria Organizzativa 

 

Via Vittorio Andreis n. 3 - 10152 -Torino 
Tel. 011 - 19.38.05.56 - Fax 011 - 19.38.05.57 

segreteria@cespi-centrostudi.it 
www.cespi-centrostudi.it 

 
 

Posti disponibili: 200 

Partecipazione gratuita  

Iscrizione obbligatoria sul sito: www.cespi-centrostudi.it 

 

L’Iscrizione è riferita unicamente alla sessione infermieristica del 30 ottobre in 

Sala Londra dalle ore 9.00 alle ore 14.00 

http://www.cespi-centrostudi.it/

